
 

Kirkenes 30, April 2023 

Tidsplan 

Oppmøte registrering lørdag 1800-2030 Maskinkontroll: 18.00-20.00 

Jury Møte 0830 søndag. 

Fører Møte. 0845 søndag 

Fører Møte Dominator. 1145 søndag. Før Trening og Kval. 

1140 – 1150 baneprepping (om nødvendig) 

 

3 Gjeldene Heat. (utenom Dominator) 

Tidskval poengstige 10p 1pl, 9p 2.pl, 8p 3.pl osv 

Heatpoengskala 25p 1.pl, 22p 2.pl, 20p 3.pl osv 

 

 



Heatrekkefølge:  

Tid   Klasserom Lengde  

0900 Heat 1 Mikro (barnebane) 5 runder  

0910 Heat 1 Mini          Runde 1 master 5 runder  

0920 Trening  Rekrutt 11-12 år.  Runde 1 master 5 runder  

0930 Trening/kval 13-14 år.   Runde 1 master 3 trening+ 3 runder kval 

0940  Trening/kval 14-16 år 3 trening+ 3 runder kval 

0950  Trening/kval Damer 3 trening+ 3 runder kval 

1000  Trening/kval Semi Pro 3 trening+ 3 runder kval 

1010  Trening/kval Pro stock 3 trening+ 3 runder kval 

1040 Heat 1 Rekrutt 11-12 år 5 runder  

1050  Heat 1 13-14 år 5 runder 

1100 Heat 1 14-16 år 5 runder 

1110 Heat 1 Damer 5 runder  

1120 Heat 1 Semi Pro 5 runder  

1130 Heat 1  Pro stock 5 runder  

1200  Trening/kvalifisering Dominator    2 grupper a 10 stk pr tr/kval 4  + 4 runder.  
    

1215  Heat 2 Micro (BarneBane)  

1225  Baneprepping Pauseunderholding 5 runder  

1300  Heat 2 Mini  5 runder  

1310  Heat 2 Rekrutt 11-12 år 5 runder  

1320  Heat 2 13-14 år 5 runder  

1330 Heat 2 14-16 år  5 runder  

1340 Heat 2 Damer 5 runder  

1350 Heat 2 Semi Pro 5 runder  

1400  Heat 2  Pro stock 5 runder  

1500 Dominator  2 runder 

1630 Premie Utdeling   

    

    

    

    



 


